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Comuni

Albagiara
Arborea
Arbus
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Assolo
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Capoterra
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Carloforte
Decimoputzu
Decimomannu
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Domusnovas
Dorgali
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Maracalagonis
Monserrato
Morgongiori
Narcao 
Nuoro
Olbia
Oristano
Orotelli
Ortacesus
Ovodda
Ozieri
Paulilatino
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Sestu
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Sorso
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Terralba
Tratalias
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Usini
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Villamar
Villanovafranca
Villasimius
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Villa Sant’Antonio
Zerfaliu

UUnniioonnee  ddeeii  CCoommuunnii  ddeell  GGeerrrreeii

Enti Nazionali
Consorzi
Istituzioni Locali

• Anas 
• ATA - Azienda Trasporti 

Pubblici Nuoro
• CIAA Nuoro
• CIAA Oristano
• CIAA Sassari
• Consorzio 21
• Consorzio di Bonifica 

della Sardegna Meridionale
• Consorzio per il Nucleo 

Industriale del Sulcis Iglesiente
• Consorzio di Bonifica 

della Nurra

• Consorzio Interprovinciale 
per la Frutticoltura di Cagliari 

• Ferrovie della Sardegna
• CTM
• Istituzione dei concerti 

“Pierluigi da Palestrina”
• Istituto Zooprofilattico

della Sardegna
• Poste Italiane
• Università degli studi di Sassari
• Consorzio ASI 

Area Sviluppo Industriale
• UUnniivveerrssiittàà  ddeeggllii  ssttuuddii  ddii  CCaagglliiaarrii

Ministeri

• Arma dei Carabinieri
• Aeronautica Militare
• Corte dei conti
• Esercito italiano
• Guardia di Finanza
• Agenzia delle Entrate
• Agenzia delle Dogane
• Ministero della Salute
• Ministero della Difesa - Civili
• Ministero del Lavoro 

e Prev. Sociale
• Ministero del’Istruzione
• Ministero del Tesoro 

D.C. Uff. Locali
• Ministero dell’Economia 

e Finanza.
• Ministero Giustizia 

Amm.ne Polizia penitenziaria
• Ministero Trasporti 

e Navigazione
• Ministero Giustizia 

Org. Giudiziaria
• Ministero delle Attività 

Produttive
• Ministero della 

Difesa Marina Militare
• Ministero della Giustizia
• Ministero delle Finanze
• Ministero delle Risorse Agricole
• Ministero del Commercio 

con l’estero
• Ragioneria Generale 

della Sardegna

Aziende Sanitarie

• Asl 1 Sassari
• Asl 2 Olbia
• Asl 3 Nuoro
• Asl 4 Lanusei
• Asl 5 Oristano
• Asl 6 Sanluri
• Asl  7 Carbonia
• Asl 8 Cagliari
• Azienda Ospedaliera Brotzu
• Azienda Ospedaliero

Universitaria di Cagliari

Provincie
e Comunità Montane

• Cagliari
• Nuoro
• Oristano
• Sassari 
• Carbonia - Iglesias 
• Comunità Montana del Barigadu 
• Comunità Montana 

del Monte Linas
• XIII Comunità Montana 

“Sarcidano Barbagia 
di Seulo” - Isili 

Regioni ed
Enti Strumentali

• Consiglio Regionale 
della Sardegna

• Cras
• Regione Autonoma 

della Sardegna 
• Ersu Cagliari
• Ersat
• Istituto di incremento ippico
• Esaf
• Istituto zootecnico caseario 

per la Sardegna
• Esit
• Ept

affiliati



Il Centro Pellegrini “Santa Teresa
Couderc” si trova a Roma, sulle colli-
ne di Monte Mario, zona Balduina, a
soli 10 minuti da Piazza San Pietro e
dal Centro Storico. La Balduina è un
quartiere residenziale nel settore
Nord-Ovest della città. La zona è
molto tranquilla e ben collegata tra-
mite autobus e FM3 (metro esterna)

al Centro Storico, al Vaticano, a
Trastevere e a tutti gli altri siti impor-
tanti. La Casa per Ferie è aperta tutto
l’anno, tranne qualche settimana di
chiusura invernale e in agosto.
L’ambiente accogliente e caloroso vi
sorprenderà per la sua modernità ed
efficienza, in una dimora costruita
negli anni 50, ma che ha subito un

restyling totale nel 2009. Le camere
singole, doppie, triple e appartamen-
ti per nuclei familiari sono comode,
tutte dotate di bagno con doccia e
arredate con gusto e sobrietà.
La portineria è aperta dalle 7:00 alle
21:00 e non vi è un orario di rientro
serale, grazie a un sistema di apertu-
ra a codice.
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turismo

Roma
Centro Pellegrini, un’ambiente accogliente

e caloroso sulle colline di Monte Mario
a cura della CMS

iSardi settembre/ottobre # 5/2011

Inverno a Roma - Offerta valida dal 12/11 al 4/12

euro 32,00

a persona, a notte in camera + prima colazione - con contributo cms

Ogni 2 adulti 1 bambino gratuito.

Se prenotate 3 notti la quarta notte è gratis!

Mercatini di Natale 2011- Valida dal 5 al 20 dicembre 2011

euro 110,00

a persona, pacchetto di 3 notti con cena inclusa - con contributo cms

alloggio in camere doppie o appartamenti per famiglie, cena bevande incluse, prima colazione a buffet servita in sala.

Bambini fino a 10 anni: notte e colazione gratuiti, pagano solo la cena (euro 10,00)

Natale e Capodanno - Valida dal 21 dicembre 2011 al 07 Gennaio 2012

euro 25,00

a persona, pacchetto in camera + prima colazione - con contributo cms

Ogni 2 adulti 1 bambino gratis - Se prenotate per 3 notti la quarta notte gratis

turismo

Quota di partecipazione soci

Offerta valida sino al 
31 Dicembre 2011

secondo la disponibilità del Centro

Pacchetto in camera singola

minimo 2 notti:
€ 60,00 al giorno

a persona in mezza pensione
camera

prima colazione a buffet, cena

Pacchetto in camera doppia

minimo 2 notti:
€ 48,00 al giorno

a persona in  mezza pensione
camera

prima colazione a buffet, cena

Pacchetto Bed & Breakfast

minimo 2 notti:
€ 35,00 al giorno

a persona in, pernottamento
e prima colazione

Riduzioni
Bimbi fino a 10 anni: sconto 50%

Transfert
da e per l’ Aeroporto a prezzi

convenzionati con auto private
Mercedes e Minivan sopra le
6 persone (su prenotazione).

Per informazioni e/o prenotazioni: CMS dal lunedì al venerdì, 9.00/13.00 e 15.00/19.00, Tel. 070275121 - www.ciemmeesse.it.



Imbarco da Cagliari
Dal 2 al 9 Dicembre 2011
8 Giorni - 7 Notti

02/12/11 Cagliari 12.00 18.00

03/12/11 Palermo 08.00 14.00

04/12/11 Civitavecchia 08.00 19.00

05/12/11 Savona 08.00 17.00

06/12/11 Marseille 08.00 18.00

07/12/11 Barcelona 08.00 18.00

08/12/11 Palma de Mallorca 08.00 15.00

09/12/11 Cagliari 12.00 18.00

6 7

turismo

Costa Concordia
Crociera Speciale - Ponte dell’Immacolata

a cura della CMS

iSardi

Prezzi:

in categoria 1 Interna

da euro 408,00
Tasse portuali euro 120,00

Assicurazione euro 25,00

Ragazzi gratis sino ai 18 anni
(sono disponibili in quantità
limitata anche le quintuple)

Prezzi soggetti a variazioni in base
alla disponibilità

in collaborazione con

turismo

Per informazioni e/o prenotazioni: CMS dal lunedì al venerdì, 9.00/13.00 e 15.00/19.00, Tel. 070275121 - www.ciemmeesse.it.

settembre/ottobre # 5/2011

Per informazioni e/o prenotazioni: CMS dal lunedì al venerdì, 9.00/13.00 e 15.00/19.00, Tel. 070275121 - www.ciemmeesse.it.

Imbarco da Cagliari
Dal 9 al 16 Dicembre 2011
8 Giorni - 7 Notti

09/12/11 Cagliari 12.00 18.00

10/12/11 Palermo 08.00 14.00

11/12/11 Civitavecchia 08.00 19.00

12/12/11 Savona 08.00 17.00

13/12/11 Marseille 08.00 18.00

14/12/11 Barcelona 08.00 18.00

15/12/11 Palma de Mallorca 08.00 15.00

16/12/11 Cagliari 12.00 18.00

Costa Concordia
Crociera Speciale nel Mediterraneo
a cura della CMS

Prezzi:

in categoria 1 Interna

da euro 408,00
Tasse portuali euro 120,00

Assicurazione euro 25,00

Ragazzi gratis sino ai 18 anni
(sono disponibili in quantità
limitata anche le quintuple)

Prezzi soggetti a variazioni in base
alla disponibilità

in collaborazione con
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iSardi settembre/ottobre # 5/2011

turismo

Per informazioni e/o prenotazioni: CMS dal lunedì al venerdì, 9.00/13.00 e 15.00/19.00, Tel. 070275121 - www.ciemmeesse.it. Per informazioni e/o prenotazioni: CMS dal lunedì al venerdì, 9.00/13.00 e 15.00/19.00, Tel. 070275121 - www.ciemmeesse.it.

Imbarco da Cagliari
Dal 24 Dicembre al 03 Gennaio 2012
11 Giorni - 10 Notti

24/12/11 Cagliari 08.00 14.00

25/12/11 Malta La Valletta 10.00 18.00

26/12/11 Palermo 08.00 14.00

27/12/11 Civitavecchia 08.00 19.00

28/12/11 Savona 08.00 17.00

29/12/11 Marseille 08.00 18.00

30/12/11 Barcelona 08.00 18.00

31/12/11 Valencia 08.00 18.00

01/01/12 Palma de Mallorca 12.00 20.00

02/01/12 In Navigazione

03/01/12 Cagliari 08.00 14.00

Costa Concordia
Crociera Speciale Natale e Capodanno

a cura della CMS

Prezzi:

Cabina  Interna 2

da euro 1.200,00
a persona

Tasse portuali euro 135,00

Assicurazione euro 45,00

Ragazzi gratis sino ai 18 anni
(sono disponibili in quantità
limitata anche le quintuple)

Prezzi soggetti a variazioni in base
alla disponibilità

in collaborazione con

Imbarco da Cagliari
Dal 3 al 11 Gennaio 2012
11 Giorni - 10 Notti

03/01/12 Cagliari 08.00 14.00

04/01/12 Malta La Valletta 10.00 18.00

05/01/12 Palermo 08.00 14.00

06/01/12 Civitavecchia 08.00 19.00

07/01/12 Savona 08.00 17.00

08/01/12 Marseille 08.00 18.00

09/01/12 Barcelona 08.00 18.00

10/01/12 Palma de Mallorca 08.00 15.00

11/01/12 Cagliari 12.00 18.00

Costa Concordia
Crociera Speciale Epifania
a cura della CMS

Prezzi:

in categoria 1 Interna

da euro 557,00
Tasse portuali incluse

Assicurazione inclusa

Ragazzi gratis sino ai 18 anni
(sono disponibili in quantità
limitata anche le quintuple)

Prezzi soggetti a variazioni in base
alla disponibilità

in collaborazione con
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turismo

iSardi

Per informazioni e/o prenotazioni: CMS dal lunedì al venerdì, 9.00/13.00 e 15.00/19.00, Tel. 070275121 - www.ciemmeesse.it.

Sei già un nostro socio? 

Vuoi diventarlo? 
Presentaci 2 soci, oppure 

iscrivi te ed un amico, e la 

CMS ti offre un weekend di 

2 notti in pensione completa 

a Porto CERVO !!* 

Ahiò !! 
*L’eventuale accompagnatore usufruirà delle tariffe agevolate CMS. Campagna promozionale soggetta a limitazioni.   

Regolamento integrale disponibile c/o i ns. uffici e sul sito www.ciemmeesse.it 

Campagna promozionale  

PORTA 

& 

PARTY

Imbarco da Cagliari
Da Gennaio a Marzio 2012
11 - 18 - 25 Gennaio
01 - 08 - 15 - 22 - 29 Febbraio
07 - 14 - 21 Marzo
8 Giorni - 7 Notti

Cagliari 12.00 18.00

Palermo 08.00 14.00

Civitavecchia 08.00 19.00

Savona 08.00 17.00

Marseille 08.00 18.00

Barcellona 08.00 18.00

Palma de Mallorca 08.00 15.00

Cagliari 08.00 14.00

Costa Concordia
Crociera nel Mediterraneo

a cura della CMS

Prezzi:

Cabina  Interna 2

da euro 408,00
a persona

Tasse portuali euro 120,00

Assicurazione euro 25,00

Ragazzi gratis sino ai 18 anni
(sono disponibili in quantità
limitata anche le quintuple)

Prezzi soggetti a variazioni in base
alla disponibilità

in collaborazione con



no la gravissima crisi mondiale

incombente.

Per l’intanto perlomeno ad agosto e

settembre il tasso non è stato nuo-

vamente aumentato, ed anche i

rischi di inflazione che avevano

spinto la BCE a quella decisione

sembrano decisamente rientrati,

sulla scia di una revisione al ribasso

delle stime trimestrali di crescita

dell’area euro.

Piuttosto preoccupante al contrario

è il fatto che, così come già accadu-

to nel 2008, aumentino in maniera

esagerata i depositi bancari presso la

BCE da parte della banche; conside-

rato che la BCE remunera questi

depositi a tassi piuttosto bassi, e

comunque inferiori a quelli di mer-

cato, questo è un segnale chiaro del

nervosismo di questi giorni, che

spinge le banche a guadagnare

meno piuttosto che prestarsi il

denaro fra di loro, per il timore di

nuovi fallimenti.

E che la questione sia seria e non sia

stata sottovalutata lo dimostra pro-

prio il fatto che un’inedita alleanza

di banche centrali (Bce, Fed, Bank

of England, Bank of Japan ect.) è

intervenuta pesantemente sui mer-

cati in queste ore, iniettando mas-

sicce dosi di liquidità nel sistema, ed

evitando così l’ulteriore aggravarsi

della crisi.

Quanto detto sopra si riflette

ovviamente sui tassi applicati

sui mutui. Succede così che i

variabili, strettamente collegati

all’euribor, e quindi al mercato

di denaro fra le banche, risen-

tono della crisi di liquidità di

cui si diceva ed aumentano

rispetto allo scorso bimestre di

circa 15 centesimi di punto

mentre i fissi, al contrario, regi-

strano una lieve flessione.

Come sempre rinviamo alle

tabelle riportate nella pagina

per fare dei calcoli specifici, ma

soprattutto ad un contatto

diretto presso i ns. uffici per un

esame più approfondito delle

singole esigenze, sempre neces-

sario per le numerosissime

variabili di cui bisogna per

forza tenere conto in una prati-

ca di mutuo.

13

I mutui della CMS

settembre/ottobre # 5/2011

mutui
LE PERCENTUALI
i mutui in euro

Tasso variabile, tasso fisso

10
-----
4,35% 10,292 514,58

15
-----
4,75% 7,778 388,92

20
-----
4,85% 6,517 325,85

25
-----
5,00% 5,846 292,295

30
-----
5,10% 5,429 271,475

30
-----
5,10% 5,111 255,542

35
-----
5,10% 4,888 244,419

10
---
2,78% 9,555 477,743

15
-----
2,78% 6,801 340,025

20
----
2,88% 5,486 274,305

25
-----
2,93% 4,706 235,289

30
-----
3,13% 4,286 214,324

35
-----
3,13% 3,921 196,071

40
---
3,13% 3,655 182,758Aggiornati al 16/06/2011

ANNI

TASSO 11..000000 5500..000000

IMPORTO  EURO
ANNI

TASSO 11..000000 5500..000000

IMPORTO  EURO

MUTUI A TASSO VARIABILE

RATA MESE

MUTUI A TASSO FISSO

RATA MESE

S
enza lasciare spazio

neanche ad un briciolo

di fantasia la BCE a

luglio ha rispettato

fino in fondo il rigido

copione che si era dato già nei mesi

scorsi, aumentando il tasso di riferi-

mento per l’area euro di un nuovo

1/4 di punto, e portandolo così al

1,50%. Dicevamo nello scorso

numero che i mercati avevano già

data per scontata questa nuova

misura, ed in effetti così è stato.

Speriamo che non si ripeta quanto

accaduto nel 2008, quando come si

ricorderà la BCE ancora a luglio di

quell’anno aumentava il tasso dal 4

al 4,25%, per poi subire il tracollo

della crisi globale innescata dai

mutui subprime americani, e torna-

re precipitosamente sui suoi passi

abbattendo i tassi di 1/2 punto ad

ottobre, appena tre mesi dopo, e poi

ancora di altro 1/2 punto a novem-

bre, di ben 3/4 di punto a dicembre,

e ancora di 1/2 punto a gennaio

2009, dimostrando così davvero di

non avere nemmeno lontanamente

percepito i segnali che annunciava-

12

Si respira un’aria strana.
Aria di crisi?

Rispettato il copione per il tasso di riferimento
a cura di Pietro Satta

iSardi

Mario Draghi

“Senza lasciare spazio alla fantasia
la BCE a luglio ha rispettato il

rigido copione che si era dato già
nei mesi scorsi, aumentando il
tasso di riferimento per l’area

euro di un nuovo 1/4 di punto, e
portandolo così al 1,50%”

“preoccupante è il fatto che, così
come già accaduto nel 2008,

aumentino in maniera esagerata
i depositi bancari presso

la BCE da parte della banche;
considerato che la BCE remunera

questi depositi a tassi piuttosto
bassi, e comunque inferiori

a quelli di mercato”

pagina economica
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il tributarista
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sprudenzialmente con un’operazio-

ne che potremmo definire di inter-

pretazione creativa.

Così, invece, non è accaduto per gli

atti diversi dalle cartelle esattoriali.

Infatti, le corti di merito (ad esem-

pio, CTP Pescara sent. n. 248/2009;

CTP Cosenza sent. n. 253/2009;

CTP Cosenza sent. n. 257/2009)

hanno iniziato a interpretare molto

restrittivamente il principio di cui al

menzionato art. 36, co. 4 ter, consi-

derandolo norma applicabile esclu-

sivamente alle cartelle di pagamento

e ponendo l’accento più che altro

sull’effetto sanante della disposizio-

ne. In altre parole, leggendo al con-

trario la predetta disposizione, i

giudici hanno condivisibilmente

affermato: con l’art. 36, co. 4 ter, il

legislatore ha voluto semplicemente

salvare le cartelle mute precedenti al

1° giugno 2008 e non porre un

nuovo requisito essenziale: pertan-

to, i diversi atti di riscossione privi

dell’indicazione del responsabile del

procedimento continuano a essere

nulli, a prescindere che siano stati

emessi prima o dopo il 1 giugno

2008. Tale principio pare applicabi-

le anche alle intimazioni di paga-

mento che, pertanto, debbono esse-

re dichiarate nulle se non recano

l’indicazione del responsabile del

procedimento.

Proprio a conferma di ciò, è possibi-

le citare la Commissione Tributaria

Provinciale di Parma che il 14 gen-

naio 2010 con la sentenza n. 40 ha

annullato un’intimazione di paga-

mento “muta” e ha ricordato che

“l’art. 7, co. 2, della legge 212/2000

dispone che gli atti dell’amministra-

zione finanziaria e del concessiona-

rio della riscossione devono tassati-

vamente indicare il responsabile del

procedimento”.

La sentenze citate sono liberamente

scaricabili dal sito www.dirittodim-

presa.com

L
e intimazioni di paga-

mento sono quegli atti

che hanno sostituito

gli avvisi di mora e che

hanno lo scopo di riat-

tivare il procedimento di riscossione

dei crediti pubblici.

Ai sensi dell’art. 50, D.P.R.

602/1973, infatti, il Concessionario

della Riscossione (Equitalia s.p.a.)

non può iniziare la procedura ese-

cutiva se è decorso più di un anno

dalla notifica della cartella di paga-

mento, ma deve notificare un atto,

l’intimazione di pagamento appun-

to, con cui intima al debitore il

pagamento del debito entro i suc-

cessivi 5 giorni. Soltanto nel caso in

cui entro il predetto termine non

dovesse essere saldato il dovuto, il

Concessionario può iniziare l’esecu-

zione forzata del credito erariale

(pignoramento ecc.).

Ma le intimazioni di pagamento

devono recare l’indicazione del

responsabile del procedimento o

quelle “mute” sono perfettamente

immuni da vizi? Il responsabile del

procedimento è una figura interna

all’ente pubblico che svolge la fun-

zione di punto di riferimento per il

contribuente che desiderasse

instaurare un contraddittorio con

l’ente stesso o anche solo ottenere

informazioni e garantisce il princi-

pio di trasparenza e buon andamen-

to della Pubblica Amministrazione

previsto anche dalla Costituzione

all’art. 97.

In ambito tributario tale indicazio-

ne è prevista quale requisito tassati-

vo degli atti tributari dallo Statuto

del Contribuente, art. 7, co. 2, L.

212/2000, ma la sanzione della nul-

lità è stata introdotta esplicitamente

soltanto con riferimento alle cartel-

le di pagamento emesse dopo il 1

giugno 2008 (art. 36, co. 4 ter, D.L.

248/2007 come convertito dalla L.

31/2008).

Questo ha creato sin da subito

domande in merito alla sorte delle

cartelle precedenti, quelle cosiddette

“mute”, che sono state salvate giuri-

A proposito 
di avvisi...di mora

Nulle le intimazioni di pagamento “mute”
Diego Conte – diegoconte.8@gmail.com - SLC
TAX & LEX – www.tlexstudio.com
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l’avvocato

Dei Delitti contro
il Patrimonio

mediante frode
Art. 641 codice penale

L’insolvenza fraudolenta
A cura dell’Avvocato Giovanni Raimondo Serra - Foro di Cagliari

avv.grserra@tiscali.it

iSardi

“Fare il vento” al ristorante  o
lo “scrocco” di benzina

L
’articolo  641 del codi-

ce penale così definisce

il reato di insolvenza

fraudolenta “ chiunque

dissimulando il pro-

prio stato d’insolvenza, contrae

un’obbligazione col proposito di

non adempierla è punito, a querela

della persona offesa, qualora la

obbligazione non sia adempiuta,

con la reclusione fino a due anni o

con la multa. L’adempimento del-

l’obbligazione avvenuto prima della

condanna estingue il reato”.

Un avventore entra in un bar e ordi-

na un caffè: dopo averlo consumato,

fugge o si allontana con un pretesto,

ad esempio facendo finta di recarsi

nella toilette ed uscendo poi di

nascosto dal locale, la questione è la

stessa nell’ipotesi di chi consuma un

pasto al ristorante, il cosidetto

“vento”. Si pensi ancora al caso del-

l’automobilista che chiede il

«pieno» al benzinaio e prima di

pagare si dà alla fuga, ma il discorso

vale per qualsiasi ipotesi di distribu-

zione di beni attraverso esercizi

commerciali. E che dire del distinto

signore, ma del tutto indigente, che

si reca in un lussuoso albergo e li

alloggia per quattro notti con la

totale consapevolezza di essere

impossibilitato a pagare il conto,

che infatti non paga.

Il legislatore del 1930 ha introdotto

la norma per punire quelle condot-

te che pur non rientrando nella fat-

tispecie della truffa sono meno

gravi di questa e dovevano pertanto

avere un trattamento sanzionatorio

più mite. Il reato di truffa secondo

una recente sentenza della

Cassazione penale, sez. II,

18/03/2010, n. 17767, si distingue da

quello di insolvenza fraudolenta

perché nella truffa la frode è attuata

mediante la simulazione di circo-

stanze e di condizioni non vere, si

pensi all’assegno con falso nome,

artificiosamente create per indurre

altri in errore, mentre nell’insolven-

za fraudolenta la frode è attuata con

la dissimulazione del reale stato di

insolvenza dell’agente si pensi al

distinto signore vestito elegante-

mente che  non paga il conto al

ristorante. In buona sostanza nella

truffa si realizza quando la parte lesa

sia stata tratta in errore attraverso la

creazione di una situazione artificio-

sa dal reo. Il soggetto, nell’insolven-

za fraudolenta, assume l’obbligazio-

ne con lo specifico proposito di non

adempierla. L’obbligazione dunque

non deve essere adempiuta.

L’elemento psicologico del reato è

costituito dal dolo generico.

Occorre in buona sostanza la precisa

volontà di non volere adempiere e

ciò fin dal sorgere dell’obbligazione.

Il bene giuridico tutelato è rappre-

sentato dal patrimonio, inteso come

complesso unitario di beni econo-

micamente valutabili.

Il patrimonio è  protetto da quei

comportamenti che ledono la buona

fede contrattuale. La norma in que-

stione prevede una espressa causa di

non punibilità. Il secondo comma

dell’art. 641 c.p. stabilisce la non

punibilità di colui che adempie

prima della sentenza di condanna.

Più in particolare, il tempo utile per

poter adempiere l’obbligazione si

protrae fino al momento in cui la

sentenza passa in giudicato.

Il reato, di competenza del

Tribunale, è procedibile a querela di

parte. Il termine per proporre quere-

la decorre non già dalla data in cui si

verifica l’inadempimento dell’obbli-

gazione, ma da quella in cui il credi-

tore acquisisce la certezza che l’ob-

bligato, contraendo l’obbligazione,

aveva dissimulato il proprio stato di

insolvenza ed aveva contratto l’ob-

bligazione con il proproisto di non

adempierla.

Non sono consentite misure cautela-

ri e il reato non è estinguibile con

l’oblazione.

Rassicuriamoci
Carlo Pais  Agente Generale Milano Assicurazioni

B
en tornati dalle ferie,
spero che le vostre
“batterie” si siano rica-
ricate a dovere e siate
pronti per la dirittura

d’arrivo di fine anno. In questi ulti-
mi anni, il rientro al lavoro dalle
ferie estive si può stigmatizzare
come  un lungo respiro profondo
che prelude ad un’ apnea da record
di immersione. Quest’anno tentia-
mo il record dei record. E giusto per-
chè viviamo una quotidianità “spen-
sierata”, oltre alle tante preoccupa-
zioni di ogni genere che arrivano
come meteore, mi spiace aggiunger-
ne  un altra. Parlo del fenomeno,
sempre più allarmante, che riguarda
gli automobilisti sprovvisti di coper-
tura assicurativa (r.c. auto).
Ho sentito e letto numeri incredibi-
li, anche per me che faccio da tempo
questo mestiere. Le compagnie par-
lano del 30% di mezzi scoperti di
polizza. Gli incidenti causati da vei-
coli non assicurati nel 2002
erano11500, nel 2010 sono saliti a
più 21000. Anche se eliminiamo chi
si dimentica di pagare, o chi è assi-
curato  senza esserne consapevole
con compagnie inesistenti, il nume-
ro di coloro che volutamente non si
assicura, o falsifica con uno scanner
e stampa a colori i certificati, è
comunque altissimo. I perché sono
diversi: conosco persone che girano
in auto di lusso, con rate da pagare
fino alla vecchiaia, ma non hanno i
soldi per pagare la polizza  e  sono gli
stessi che si “distraggono” quando
c’è da pagare al bar; gli idioti esiste-
ranno sempre. Ma i grandi numeri li
fanno i vecchi e nuovi poveri, perso-
ne che lavorano a cui l’auto serve per
lavoro e per  la famiglia.
Sanno di rischiare, ma davvero non
ce la fanno a pagare una polizza il
cui costo spesso è superiore al valore
della macchina stessa, ma che ai fini
assicurativi non cambia nulla , anzi
un’ auto vecchia  rischia di fare più
danni di una nuova. Ora, il proble-
ma riguarda tutti noi , perché se
veniamo tamponati da qualcuno
sprovvisto di assicurazione, la pro-
cedura di risarcimento cambia.
Cercherò di chiarire cosa rischia chi
è “scoperto”, e chi ne subisce un
danno. Cominciamo coi primi, se è

scaduta la polizza ma non i 15 gior-
ni di tolleranza, vi possono contesta-
re la mancata esposizione  del certi-
ficato assicurativo  e del contrasse-
gno, la sanzione  può variare ma
non supera  i 200 euro. Se sono tra-
scorsi i 15 giorni  di tolleranza, sono
dolori. Innanzitutto, è previsto il
sequestro del veicolo, che si trasfor-
ma in confisca se entro 6 mesi non
viene attivata una polizza e pagata
la sanzione, che parte da 716 euro, e
può arrivare  a 2867 euro, oltre ai 10
punti tolti alla patente. Tutto ciò
non cambia se siete vittime inconsa-
pevoli delle già citate compagnie
fantasma; bene andando potrete  far
causa a chi vi ha truffato. Viceversa,
se siamo noi i danneggiati, la proce-
dura di risarcimento è differente
dalla solita applicata. Esiste un
fondo, dedicato a queste problema-
tiche , che manco a dirlo  si chiama:
fondo vittime della strada. Tale
fondo interviene in molteplici casi
che per maggior chiarezza  divido  in
tre parti: A-B-C.
A) Sinistro provocato da un veicolo
o natante non identificato: il fondo
risarcisce i soli danni alle persone , e
non quelli  alle cose. Il danneggiato
deve dimostrare che la responsabili-
tà del sinistro sia riconducibile ad

un veicolo non identificato, deve
provare che il veicolo è rimasto sco-
nosciuto, e inoltre  deve dimostrare
l’impossibilità  di averlo potuto
identificare. Per quest’ultima norma
,non semplice da soddisfare, si ricor-
re alle “presunzioni”, ritenute soddi-
sfacenti quando il conducente
responsabile non si sia fermato, o
quando il danneggiato non si trova-
va in condizioni psicofisiche tali da
poter identificare il veicolo respon-
sabile.
B) Sinistro provocato da veicolo o
natante identificato non  coperto da
assicurazione: il fondo di garanzia
risarcisce il danno biologico subito
da tutte le persone  danneggiate. I
danni alle cose vengono liquidati  se
superano i 500 euro, e solo per la
parte eccedente a tale cifra, in sintesi
è una franchigia. Le prove in questo
caso sono più semplici da dimostra-
re tramite testimoni, verbali delle
autorità intervenute, o per semplice
ammissione del danneggiante.
C) Sinistro provocato da veicolo
assicurato presso un impresa posta
in liquidazione coatta amministrati-
va, o vi sia posta successivamente:
il fondo di garanzia ha l’obbligo di
risarcire tutti i danni, indistinta-
mente e senza limiti, sia alle persone

che alle cose . Mi sembra ovvio che il
fondo di garanzia dopo aver risarci-
to danni, agirà legalmente rivalen-
dosi sui responsabili, pignorando se
è necessario anche la casa, se di pro-
prietà. Sono molto efficienti, non
metteteli alla prova. Vi ricordo che il
fondo vittime della strada, non
dispone di strutture adeguate alla
gestione dei sinistri, quindi delega a
tale scopo una serie di compagnie
assicuratrici, a cui poi rimborserà i
danni risarciti. Ad ogni regione
viene designata una compagnia  di
riferimento, e  noi sardi  dobbiamo
rivolgerci alla Toro Assicurazioni.
Un’ultima raccomandazione: con-
trollate in macchina se il certificato è
scaduto o sta per scadere, la polizia
ha intensificato i controlli, e per i
più  furbi  dispone della banca dati
fornita dall’A.N.I.A. (Associazione
Nazionale delle Imprese
Assicuratrici ). Basterà che al con-
trollo venga  digitata  la vostra targa
al terminale, e in pochi secondi
verrà svelata  la  storia assicurativa
del veicolo degli ultimi 5 anni, e
soprattutto se è coperto di assicura-
zione. Non mi rimane che salutarvi,
sperando di darvi almeno una
buona notizia nel prossimo numero.
Speriamo.



ne con  la Protezione Civile, la

Prefettura e la ASL per la piani-

ficazione e gestione degli inter-

venti di supporto psicologico

alle vittime di eventi critici, ai

familiari delle persone scompar-

tà di gestione delle situazioni.

Il 9-10-11 Settembre 2011, come

ogni anno e ancor più quest’anno,

anno del volontariato e  decennale

della strage dell’11 Settembre, la

Federazione Nazionale di

Psicologi per i Popoli, in collabo-

razione con la Provincia

Autonoma di Trento, ha organiz-

zato il 5° Campo Scuola degli

Psicologi dell’Emergenza.

I lavori  teorici e pratici si sono

concentrati sulle tematiche di

grande attualità quali l’emergenza

profughi, emergenza

dispersi/scomparsi, PASS (punti di

assistenza psicologica e sociosani-

taria all’interno delle tendopoli).

L’evento è stato anche occasione di

collaudo e verifica delle capacità di

coordinamento e messa in opera

della colonna mobile nazionale di

Psicologi per i Popoli.

Psicologi per i popoli Sardegna,

forte dell’esperienza maturata

grazie agli interventi effettuati e

acquisita durante i campi scuola,

interviene sul territorio seguen-

do le linee guida nazionali e

internazionali relative alle attua-

li emergenze. L’associazione

opera sul territorio Sardo nello

specifico, in stretta collaborazio-

se, ai profughi. L’associazione,

inserita nella rete dei soccorsi

Regionale e Nazionale, iscritta al

Registro Regionale delle associa-

zioni di volontariato di PC,

riconosciuta a pieno titolo dal

Dipartimento della Protezione

Civile Nazionale, oltre ad occu-

parsi del supporto psicologico

alle vittime ed ai soccorritori, è

impegnata nella organizzazione

di eventi formativi. Per operare

in maniera efficace sul territorio

è necessario un lavoro di rete e

di collaborazione, per questo

invitiamo tutti i lettori interes-

sati, colleghi psicologi e persone

sensibili al tema in questione, a

contattarci per associarsi e/o

sostenerci mostrando solidarietà

per il popolo sardo per uno

scopo umanitario che solo aiu-

tandoci recirocamente potremo

raggiungere.
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G
entili lettori,

con questo

a r t i c o l o

intendiamo

sensibilizzar-

vi rispetto ad una importante ed

attuale branca della psicologia, la

psicologia dell’emergenza.

Già conosciuta da oltre un decen-

nio sul territorio internazionale e

nazionale, è recentemente appro-

data in Sardegna. Psicologi per i

Popoli Sardegna è un’associazione

nata per volontà di giovani psico-

loghe cagliaritane che, dopo una

specifica formazione individuale,

grazie ad una serie  di fatalità si

sono incontrate ed hanno unito le

proprie competenze spinte dal

comune spirito di solidarietà per

il popolo sardo. L’obiettivo comu-

ne di portare la Psicologia

dell’Emergenza in terra  Sarda ha

fatto si che, dopo essere sponta-

neamente intervenute in occasio-

ne dell’alluvione di Capoterra, nel

dicembre 2008 hanno fondato la

prima associazione di

Volontariato di Protezione Civile

degli Psicologi dell’Emergenza.

Per intenderci, parlare di psicolo-

gia dell’emergenza significa rife-

rirsi alla gestione psicosociale

delle situazioni critiche che avven-

gono per cause naturali (terremo-

ti, alluvioni...) o create dall’uomo

(attentati, incidenti, comporta-

menti abnormi). Uno psicologo

che interviene nella gestione degli

eventi critici deve avere una for-

mazione specifica, possedere

competenze adeguate per affron-

tare situazioni ad alto potenziale

traumatico e saper contenere le

proprie ed altrui emozioni.

E’ di fondamentale importanza

sottolineare il ruolo del soccorri-

tore nel sistema dei soccorsi “è lo

psicologo che fa il volontario e

non il volontario che fa lo psicolo-

go”. Lo psicologo in emergenza

non è solo ma appartiene ad una

“squadra”: un sistema organizzato

secondo protocolli d’intervento,

collaudati grazie all’esperienza sul

campo e mediante esercitazioni e

simulazioni. Nelle esercitazioni le

competenze acquisite vengono

esercitate e comprovate per

meglio definirle.

Nelle simulazioni si riproducono

situazioni di emergenza in condi-

zioni protette e sicure (giochi di

ruolo) dove vengono testate le

competenze, i modelli di inter-

vento e di evoluzione delle capaci-

18

la psicoterapeuta

La Psicologia
dell’Emergenza

in Sardegna

iSardi

L’importanza di prevenire
il rischio di abuso sui minori

Ersilia Cossu, Psicologa-Psicoterapeuta
Via P. Paoli 28-30 Cagliari - Tel. 3394535132 - psicologiperipopolisardegna@gmail.com
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I
l primo giorno di scuola

può portare con sé paure e

tensioni, specialmente se si

tratta del primo giorno di

scuola in assoluto che il

bambino si trova ad affrontare.

Come si può aiutare il proprio figlio

ad iniziare la scuola primaria col

piede giusto?

Qualche suggerimento arriva da un

ente inglese a scopo benefico, che

fornisce consulenza gratuita alle

famiglie e dal National Parents

Council Primary, un'organizzazione

irlandese che rappresenta i genitori

dei bambini che frequentano le

scuole elementari, che hanno redat-

to alcune brevi guide su questo

argomento.

Zaino e grembiule. È utile program-

mare per tempo gli acquisti necessa-

ri (grembiule, zaino, articoli di can-

celleria) e non ridursi all'ultimo

minuto, per evitare inutili preoccu-

pazioni. Si consiglia di lasciare che il

bambino usi lo zaino prima del

primo giorno di scuola: ciò consen-

te al piccolo di imparare ad aprirlo e

a chiuderlo e così non si troverà in

difficoltà in classe.

Allo stesso modo, è consigliato far

indossare al bambino il grembiule,

in modo che si abitui a indossarlo e

a toglierlo in autonomia.

Viene inoltre suggerito di porre il

nome del bambino sull'etichetta del

grembiule e dello zaino e mostrare

al bambino come riconoscere le

proprie cose. Durante la sera che

precede il primo giorno di scuola è

utile preparare il grembiule e la

merenda (per ridurre le attività da

compiere la mattina seguente) e si

può incoraggiare il bambino a dare

una mano nella preparazione

Routine mattutina.

Si consiglia di abituare il bambino

alla routine mattutina che dovrà

seguire nei giorni di scuola, facen-

dolo svegliare presto già a partire

dai giorni precedenti.

Si consiglia di compiere il tragitto

necessario per raggiungere la scuola

almeno una volta prima del giorno

di inizio delle lezioni, per far abitua-

re il bambino e per rendersi conto

del tempo effettivo che si impiega.

Idea positiva della scuola.

Il genitore dovrebbe cercare di tra-

smettere al figlio un'idea positiva

della scuola, parlando in maniera

rilassata dell'inizio delle lezioni e

raccontando qualche storia diver-

tente di quando lui stesso andava a

scuola. Si consiglia inoltre di leggere

insieme al bambino qualche libro

per l'infanzia che parli in modo

positivo dell'inizio della scuola: ci si

può rivolgere in libreria per farsene

consigliare uno. Il genitore dovreb-

be inoltre ascoltare le preoccupazio-

ni del bambino e fargli sapere che,

se ha qualche dubbio, non deve

avere timore di porre domande.

Amicizie. Si consiglia ai genitori di

parlare al bambino delle attività che

potrà compiere a scuola con i suoi

compagni e di consigliarlo su come

crearsi una cerchia di amici, parlan-

do in generale del tema dell'amicizia

o portando qualche esempio tratto

dalla propria storia scolastica.

Se già si conoscono alcuni futuri

compagni di classe del bambino,

può essere una buona idea organiz-

zare qualche pomeriggio di gioco

con questi bambini, prima che la

scuola inizi.

Entrata e uscita da scuola. Il primo

giorno di scuola si consiglia di

alzarsi presto, per non arrivare in

ritardo. Al momento dei saluti il

genitore deve cercare di salutare il

bambino con un sorriso, anche se

non corrisponde al proprio stato

d'animo in quel momento.

Non ci si deve preoccupare eccessi-

vamente se al momento dei saluti il

bambino sembra arrabbiato e non

vuole lasciare il genitore: general-

mente, una volta entrati a scuola, i

bambini si ambientano velocemen-

te. I genitori possono comunque

tranquillizzare il bambino ricordan-

dogli che ci sarà qualcuno ad aspet-

tarlo alla fine delle lezioni.

Bisogna poi assicurarsi di arrivare a

prendere il bambino all'orario esat-

to: per un bambino l'attesa di qual-

che minuto può sembrare eterna.

Se i genitori non possono accompa-

gnare e/o andare a prendere il bam-

bino a scuola, è importante che tali

compiti vengano affidati a una per-

sona con cui il bambino si senta a

suo agio. Calma. il primo giorno di

scuola può essere fonte di stress non

solo per il bambino, ma anche per il

genitore. Può essere perciò utile

organizzarsi per incontrare qualche

amico o parente, per poter scambia-

re quattro chiacchiere e allentare lo

stato di agitazione, in modo da non

riversarlo sul bambino.
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società

Come affrontare il
primo giorno di scuola

Un fenomeno ignorato e sottovalutato 
a cura di Claudio Cadeddu

iSardi
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cinema

I Film in uscita
A settembre il cinema italiano

si mette in evidenza sui temi dell’immigrazione
a cura di Massimo Sainas

iSardi settembre/ottobre # 5/2011

Il debito
nazione U.S.A.
anno 2010
regia John Madden
genere Drammatico / Thriller
cast H. Mirren,T. Wilkinson

Gli agenti del Mossad Rachel,
Stephan e David sono considerati
degli eroi per aver giustiziato un cri-
minale nazista durante una missio-
ne trent'anni fa. Ma la verità è diver-
sa da quel che sembra, e presto i tre
dovranno confrontarsi drammati-
camente con il loro passato.

L'alba del Pianeta delle
scimmie
nazione U.S.A.
anno 2011
regia Rupert Wyatt
genere Avventura
cast J. Franco, T. Felton

A. Serkis, T. Labine
F. Pinto, J. Lithgow
B. Cox • D. Hewlett

Ambientato nella San Francisco dei
nostri giorni, "L'alba del Pianeta
delle scimmie" racconta di come
una serie di esperimenti genetici
abbia portato alla creazione di un
specie di scimmie super intelligenti
e alla conseguente lotta tra loro e gli
umani per la supremazia del piane-
ta.

Drive (2011)
nazione U.S.A.
anno 2011
regia Nicolas Winding Refn
genere Azione / Drammatico
cast R. Gosling

C. Mulligan
R. Perlman
C. Hendricks
O. Isaac
A. Brooks

Uno stuntman di Hollywood, di
notte lavora come autista freelance
durante le rapine. Quando un colpo
in banca finisce male, l'uomo scopre
che è stata messa una taglia sulla sua
testa e fugge in macchina con Irene,
la ragazza di un ex detenuto.

A Dangerous Method
nazione Gran Bretagna

Germania/Canada
anno 2011
regia David Cronenberg
genere Drammatico / Thriller
cast K. Knightley,

M. Fassbender
V. Mortensen, V. Cassel

La brillante e tormentata Sabina è la
causa di un profondo conflitto tra
Freud e il suo allievo Jung che, pro-
prio in quegli anni, stavano fondan-
do le basi della psicanalisi.

Sex and Zen 3D
nazione Hong Kong
anno 2011
regia Christopher Sun Lap Key
genere Erotico Drammatico 3D
cast H. Hayama, S. Hara

L. Lan, V. Lui

Wei segue una rigida filosofia di vita,
che impone di perseguire sempre il
proprio piacere. Neppure il matri-
monio con l'affascinante Tie lo spin-
gerà a moderare i suoi appetiti, che
lo trascineranno verso la rovina.

Baciato dalla Fortuna
nazione Italia
anno 2011
regia Paolo Costella
genere Commedia
cast A. Argento, A. Gassman 

N. Grimaudo, D. Bandiera
V. Salemme, E. Santarelli 

Gaetano è un vigile urbano pieno di
debiti che trova un modo di risolle-
varsi. Quando una sua amica, inna-
morata di lui, vince al superenalot-
to, Gaetano la sposa. Ma Gaetano
non sa è che la vincita è stata data in
beneficenza.

Mozzarella Stories
nazione Italia
anno 2011
regia Edoardo De Angelis
genere Commedia
cast A. Turturro, L. Ranieri 

M. Suma, G. Esposito 

Una commedia noir a base di caglio,
country campano, canzoni neomelo-
diche, bufale, camorra casertana e
imprenditoria cinese. Personaggi
eccentrici e coloriti si muovono sullo
sfondo di una guerra di mercato.

Ruggine
nazione Italia
anno 2011
regia Daniele Gaglianone
genere Drammatico
cast S. Accorsi

F. Timi
V. Solarino 
V. Mastandrea

La vita di tre bambini è improvvisa-
mente sconvolta da un'inquietante
scoperta legata al nuovo medico del
quartiere. Trent'anni dopo, il ricor-
do di quell'estate entrerà con prepo-
tenza nelle loro vite di adulti.

Cose dell'altro mondo
nazione Italia
anno 2011
regia Francesco Patierno
genere Commedia
cast D. Abatantuono

V. Mastandrea
V. Lodovini
M. Donadoni

A Treviso, dopo il teatrino razzista
di un industriale, gli extracomuni-
tari tolgono il disturbo. Ma senza
stranieri il paese non va avanti.
L'industriale, un cinico poliziotto
romano e una maestra elementare

vanno a gambe all’aria in un mondo
in bilico sull’orlo del precipizio, e
dovranno guardare nell’abisso dei
loro cuori e nel buio del loro futuro.

Terraferma
nazione Italia / Francia
anno 2011
regia Emanuele Crialese
genere Drammatico
cast D. Finocchiaro

B. Fiorello
M. Cuticchio,
M. Codecasa
F. Pucillo

"Terraferma" racconta la storia di
un'isola siciliana appena lambita dal
turismo, che pure comincia a modi-
ficare comportamenti e mentalità
degli isolani, e al tempo stesso inve-
stita dagli arrivi dei clandestini e
dalla regola nuova del respingimen-
to, negazione stessa della cultura del
mare, che obbliga al soccorso. Una
famiglia di pescatori con al centro
un vecchio di grande autorità, una
giovane donna che non vuole
rinunciare a vivere una vita miglio-
re e un ragazzo che, nella confusio-
ne, cerca la sua strada morale; dal-
l'altro lato una donna africana con il
figlio di nove anni.

Carnage
nazione Francia/Germania 

Polonia/Spagna
anno 2011
regia Roman Polanski
genere Drammatico
cast K. Winslet, J. Foster

C. Waltz, J. Reilly

Due coppie di genitori si incontra-
no per discutere dell'aggressione
compiuta da uno dei loro figli con-
tro l'altro in un parco. La serata, ini-
ziata civilmente, volgerà verso un
finale sempre più drammatico.

Polanski punta sulle origini teatrali
– la pièce teatrale “Le dieu du carna-
ge” di Yasmina Reza – e ambienta
tutto in tempo reale e in una sola
stanza di un appartamento di
Brooklyn. Il giorno più brutto della
vita dei quattro protagonisti è quel-
lo in cui il regista riesce a smasche-
rare il perbenismo e il moralismo
dell'America più puritana.

I Puffi
nazione U.S.A. / Belgio
anno 2011
regia Raja Gosnell
genere Animazione 3D
cast N. Harris, J. Mays

H. Azaria

Quando lo stregone cattivo
Gargamella insegue i piccoli puffi
blu fuori dal loro villaggio, dal loro
mondo magico cadono nel nostro,
trovandosi nel bel mezzo di Central
Park a New York. I Puffi dovranno
trovare il modo di ritornare al loro
villaggio prima che Gargamella li
catturi.

La pelle che abito
nazione Spagna
anno 2011
regia Pedro Almodovar
genere Thriller / Drammatico
cast A. Banderas

E. Anaya
M. Paredes
B. Suárez

Dopo la tragica scomparsa della
moglie il chirurgo plastico Robert si
dedica a creare una pelle artificiale
più resistente di quella umana. Il
suo esperimento richiede, però, una
cavia.




